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emm/ und ist auch heute noch.

Moira nimmt in der Mythologie der Mérchen den Platz der
Schicksalsgéttin und Spinnerin ein. Moira steht fiir das Spinnen,

Weben und Vernetzen der Faden des Lebens. Moira bedeutet auch:
ich werde eins und bin ganz bei mir, ich werde verwandelt werden.

In diesem Sinne sind auch die folgenden Seminare,der Lehrgang
und die Marchenaufstellungen getragen von der Kraft und
Weisheit der Marchen. Sie laden ein zu einem
Zusammenspiel von Lebensfaden und LebensWegen,

um dem Leben auf der Spur zu bleiben.

Moira verbindet die Symbolik der Marchen, ihrer
wundersamen Sprache, ihren Zauberworten, der
Kraft der Verwandlung und dem Leben der
Sehnsiichte, die jeder Mensch in sich tragt.

Gleichzeitig macht Moira den GleichKlang der
Lebensbereiche und Verwandlung fir die Menschen
sichtbar, sie 6ffnet Turen, die die tiefere Bedeutung
von Mérchen spiirbar gestaltet und schlussendlich
WegWeisung fiir die eigene Lebensspur ist.

Moira nimmt uns an ihre Hand und gibt uns die
Weisheit, den Mut und das Vertrauen, die
geheimnisvollen Faden des Lebens zu einem
wundersamen und einzigartigen Kunstwerk
zusammenweben, zusammenspinnen,
zusammenfihren.
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f‘ # :_" Aus Moira sind die folgenden Seminare und
~ der Diplomehrgang zur ganzheitlich systemischen
Arbeit mit Marchen hervorgegangen.

Die Ausschreibungen zu den einzelnen Seminaren,
dem Diplomlehrgang, den Marchenaufstellungen sowie

die Marchennachmittage fir Kinder finden Sie beigeflgt.

Moira fihrt uns achtsam zu unserer inneren Stimme,
zur Stimme des Herzens.

In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen das BeriihrtSein vom

Zyiber der Mirchen.
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~ Diplomlehrgang ,Ganzheitlich systemische Marchenarbeit”

Marchenarbeit. Marchenkultur. Marchentradition.

In den Marchen begegnet uns Moira oft auch bei Geburt,

Lebensiibergangen, Fruchtbarkeit und Wiedergeburt. In vielen

Marchen und Geschichten Uberbringt Moira die sieben Gaben des
Lebens.

Moira spinnt den Schicksalsfaden des Lebens und begleitet
uns in vielen Formen und Facetten in unserem alltdglichen
Tun.

Der Diplomlehrgang besteht aus Seminaren, die auch
einzeln besucht werden kénnen. Er lehrt uns die
Weisheit von sieben Gaben in der Begegnung mit

f‘ Mérchen und ihren geheimnisvollen Ausdrucksweisen.
.

3 & » Diese sieben Gaben, die uns in diesem Lehrgang
5 & s immerwahrend begegnen, zeigen sich als

,Das Mérchen ist wie ein Tor. i Weisheit, Einsicht, Rat, Erkenntnis, Starke,
Glaube und Demut.

, . Es ist ein Methodenlehrgang, der verschiedene
selbst und Méglichkeiten der Marchenarbeit in lebensnahen

in das Leben. %, " s und selbsterfahrungsbezogenen Seminaren

vermittelt. Dabei werden ganzheitliche Sichtweisen

mit systemischen Theorien und
tiefenpsychologischen Hintergriinden nach

C. G Jung, verbunden mit kreativen

Ausdrucksformen vermittelt.

Ziele
Die vielseitig aufgebaute Ausbildung erméglicht die
“ Anwendung von Mérchen in unterschiedlichen Bereichen
(Beratung, Coaching, Therapie, Kranken- und Altenpflege,
Sozialbereich, Business, usw.) So kénnen die gelernten Techniken
in den bestehenden Berufen integriert werden, oder fir sich
personlich eingesetzt werden.

Abschluss
Nach Abschluss des Lehrgangs erhalten die Teilnehmerlnnen das
Diplom ,Ganzheitlich systemische Méarchenarbeit.”



AL
B\ O

Uﬁ)fgﬁlehrgang »Ganzheitlich systemische Marchenarbeit”

Der Lehrgang in ,Ganzheitlich systemischer
Marchenarbeit” ist ideal fir Menschen, die
Freude am schopferischen Ausdruck haben,
ihr Marchenwissen entdecken und vertiefen
wollen und Anregungen fir den
ganzheitlichen Umgang mit Marchen
suchen.

Grundlage bildet das Héren und Betrachten
von Marchen und Mythen zu den jeweiligen
Seminarthemen, ausgewahlten Materialien
und Reisen in die eigene Kreativitat und
Phantasie.

Die Marchen bieten mit ihren
unterschiedlichen Erscheinungsformen
vielfaltige Moglichkeiten, um Wandlungs-
und Entwicklungsthemen auf tiefgreifende
Art zu vermitteln und aufzunehmen.

In der ganzheitlichen und systemischen
Mérchenarbeit kénnen sich die heilsamen
Komponenten der Marchen entfalten. Die
Grundlage der Ausbildungsthemen sind
sorgfaltig ausgewahlte Marchen, eine
Methodenvielfalt an systemischen,
ganzheitlichen und tiefenpsychologischen
Betrachtungsweisen.

+Wenn das Madchen lachte, erbliihten Rosé

% entfielen seinen Augen, wenn es weintejid G

entspross seinen duren. .4
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Seminarbeschreibungen

Seminar 1
Die heilende Kraft der Marchen

Die alten Marchen sind aus der Seele des
Menschen geboren, sie sind mystischen
Ursprungs. Sie tragen die Kraft in sich,
uns zu verwandeln. Diese Kraft ist der
Ausgangspunkt jeder Heilung. In diesem
Seminar widmen wir uns der
Urspriinglichkeit der alten Marchen und
setzen sie in Verbindung mit der
Entwicklung unseres Menschseins. Wir
widmen uns in diesem Seminar auch
tiefenpsychologischen Bedeutungen des
Marchens

,Man wird wieder aus
Himmel und Sternen
Bilder machen und die
Spinnweben alter
Mérchen auf offene
Wunden legen.”

Novalis

Seminar 1
Marchenwege — Lebenswege

Einflihrung in eine tiefenpsychologische
Betrachtungsweise der Méarchen und ihrer
Symbole. Wir gehen auf die seelische
Wirkung von Méarchen ein und besprechen
das von C. G. Jung entwickelte Konzept
der Archetypen. Die Absicht des Marchens
ist es immer wieder, uns zu zeigen, dass es
ganz wunderbare Verwandlungen gibt,
dass Dinge die wir nie fir moglich halten,
eben doch maglich sind. Insofern will uns
das Marchen auch einfach Mut machen,
will in uns jede Hoffnung freilegen, die auf
wunderbare Verwandlung vertraut, letztlich
auf schépferische Veranderung.

Dabei betrachten wir den
Individuationsprozess nach C. J. Jung
individuell und jeder flr sich personlich.

Seminar 2
Symbole und ihre Wirkung als Schliissel zu uns selbst

Symbole sind sichtbare Zeichen einer unsichtbaren
Wirklichkeit

und gehoren zur dltesten Sprache der Menschheit. Marchen
bestehen aus einer Fille symboltréchtiger Bilder und sind
ein

wesentlicher Bestandteil kulturellen Wissens. Die Tiefe von
Marchen

und ihre Symbole offenbaren wertvollen Sinngehalt, wenn
sie als Ganzes betrachtet und verstanden werden. Wer ein
Marchen liest, wird viele Ratsel und Geheimnisse darin
finden.

Die Symbole finden Ausdruck in Mérchen, Mythen und der
Spiritualitat. In den alten, Uberlieferten Marchen begegnen
wir einer Fille von Symbolbildern, die wunderbar
schopferisch erarbeitet werden kénnen. Es werden
verschiedene Deutungsebenen der Symbole betrachtet.
Somit wird ein ganzheitlicher Blick sowie eine Basis in die
Personlichkeitspsychologie vermittelt. Im Zentrum steht die
Wirkung der Méarchensymbole und aller Sinne auf die
Teilnehmerinnen und das einflihlsame EinflieBen lassen von
erlebten Werten in die vielféltigen Méglichkeiten im Alltag.
Wir begegnen in diesem Seminar ebenso Mdglichkeiten
von Ritualen sowie dem ganzheitlichen Jahreskreis mit den
Jahreskreisfesten.




Seminarbeschreibungen

Seminar 3
Von Zauberworten und ihrem Geheimnis der inneren Bilder

Worte kdnnen Mauern sein, oder auch Fenster. Wir richten den Blick auf die Kraft der Sprache, der
Bedeutung von Worten und den verborgenen Fenstern und sehen dahinter wertvolle innere Bilder,
die uns die Méarchen und Mythen immer wieder schenken. Der Bilderreichtum im Mérchen |&dt uns
mit all unseren Sinnen zu einer persénlichen Annaherung ein. In Bildern der Marchen zeigt sich die
Kraft und die Verwandlungsmdoglichkeiten im Alltag, die ihnen innewohnt. Wir richten den Blick in
diesem Seminar auf Zauberworte, ihre neurowissenschaftliche Wirkung sowie auf die Mdglichkeiten
von positiver Deutung und Veranderungsarbeit. Die Arbeit mit inneren Bildern nimmt einen
wesentlichen Teil in der ganzheitlichen Betrachtungsweise von Mérchen und unserem Alltag ein.

»Das Mérchen spricht die Sprache
der Seele. Wenn du es einlassen
kannst, kommt es dir nahe.”

Einduglein, Zweiduglein,
Dreiduglein

Seminar 4
Mit Mérchen LebensWerte vermitteln — die Bedeutung von Mérchen im padagogischen Umfeld

Auf der Suche nach Mérchen begegnen uns immer wieder die Méarchen, die wir in der Kindheit
gehort oder gelesen haben. Sie zeigen Lebensthemen auf, die uns noch heute begleiten. Indem wir
diesen Marchen auf die Spur kommen, entdecken wir einige Geheimnisse unserer Lebensmarchen —
unserer eigenen Biographie. Dieses Seminar ist eine heilsame, kraftvolle und erlebnisreiche Reise in
unsere eigene Kindheit. Erweiternd werden Methoden und Zugange aufgezeigt, wie Mérchen in der
Arbeit mit Kindern eingesetzt werden kénnen und welch wichtige Bedeutung Méarchen und
Geschichten in dieser digitalen Welt einnehmen.

.Wir meinen, das Méarchen und das Spiel
gehdre zur Kindheit: wir Kurzsichtigen! Als
ob wir in irgendeinem Lebensalter ohne
Mérchen und Spiel leben méchten!”

F. W. Nietzsche




Seminarbeschreibungen

Seminar 5
Der inneren Stimme lauschen

In den Marchen werden Zeiten und Rdume
Uberwunden.

Das Mérchen berihrt den Grund unserer
Seele und fihrt uns zum Wesentlichen
unseres Lebens. Es ist, wie uns das Marchen
versichern wollte: auch wenn du selbst nicht
weilt, woher du kommst und wohin du
gehst, nicht weiBt, was fir Machte auf dich
einwirken und wie sie es tun, nicht weif3t in
was flr Zusammenhénge du eingebettet bist
— du darfst sicher sein, dass du in sinnvollen
Zusammenhangen stehst.

Dieses Seminar fihrt uns mit
Marchenmeditationen und der Kraft der
inneren Bilder in unsere innere Stille, an den
Ort, wo das Geheimnis und der Zauber der
Marchen ihren Ursprung hat, wo wir
Antworten ohne Fragen splren, sehen,
fihlen und erkennen diirfen.

Novalis

Seminar 6
Der Zauber von Méarchen bei
hochsensiblen Menschen

In diesem Seminar lermen wir den
Bereich von Hochsensibilitdt kennen
und entdecken die Wesenszlige von
hochsensiblen Menschen. Wir erkennen
dabei die Potentiale und Gaben, die
Hochsensibilitét innewohnen.

Ganzheitliche Sinneserfahrung sowie
die anthroposophische  Sinneslehre
begleiten uns in diesem Seminar
ebenso wie Selbsterfahrungsanteile.

@ ,lch sehe was, was du nicht

Achtsam begegnen wir unserem

goldenen Lebensfaden in fhlst”
personlichen @ Hochsensibilitat — was ist das
Biografie Aufstellungen, dem genau?

w Basiswissen, Theorie,
Unterscheidung der
verschiedenen Formen von
Hochsensibilitat

@ Marchen und ihre
Bedeutsamkeit bei
Hochsensibilitat

}Q/@Mieses Lehrganges.




Seminarbeschreibungen

Seminar 7
Kommunikation & Gespréchsfiihrung, Momo Gesprache

Basis und Grundlagen von Kommunikation, Begegnung, Dialog. Neurobiologische Grundlagen der
Kommunikation. ,Momo” ist eine eigene Form von Kommunikation und Begegnung aus der
anthroposophischen Lehre. Das Wesentliche in einem Gesprach ist das zu héren, was nicht gesagt
worden ist. In diesem Lehrgang widmen wir uns durchgehend dieser Gesprachsform. Es ist ein
achtsames, wertschatzendes und nachhaltiges Zuhéren und sich begegnen. Lésungen kénnen auf eine
heilsame und klarende Art und Weise gefunden werden. Der I&sungsorientierte Blick richtet sich dabei
stets an den Bedurfnissen des Klienten bzw. des Gegeniibers.

Inhalte von diesem Seminar:

@  Zuhoéren mit dem Herzen
Systemische Theorie und systemische Gesprachsfiihrung
Arbeit mit Méarchen in der beratenden Tatigkeit
Aufstellungsarbeit
Arbeit mit Ritualen, naturtherapeutische Ubungen
praktisches Arbeiten

€ € € ¢ €

» p@mrﬁm Wachstum (st
@agfm an B3 @zmam'féofi/

@mm wn Virdiallens - (%ﬁ{}/@@/o/
%mgfm wn Jell-Stirke,
961%% an Dmﬁ;y@f/
lotsten Endes ein Musterian. !

C.G. Jung



Seminarbeschreibungen

Seminar 8 + 9
Mit Marchen dem Leben auf der Spur bleiben — Die Weisheit der 12 Archetypen der Seele

In den Gedankenschéatzen von Gedichten, Mythen und Marchen liegen wertvolle archetypische Bilder
verborgen. Sie spiegeln unsere menschlichen Entwicklungsgeschichten wider und inspirieren uns, mit
unseren inneren Ressourcen in Verbindung zu treten, Wachstumsimpulse aus der eigenen Seelenwelt
wahrzunehmen und ins Leben zu lbersetzen. Eine zentrale Bezugsquelle in der Arbeit mit dem
Unbewussten bilden die 12 Archetypen aus dem astrologischen Jahreskreis, die in der Lehre des
Schweizer Psychoanalytikers C.G. Jungs verankert sind. Die 12 Archetypen reprasentieren die zwolf
Urkrafte der menschlichen Seele. Sie alle geh6ren zu uns. Sie alle wirken in uns. Sie alle wollen gelebt
werden.

In diesen beiden Seminaren beschéftigen wir uns mit der Lehre und Weisheit der 12 Archetypen
unserer Seele, aufgebaut auf die tiefenpsychologische Sichtweise nach C. G. Jung. Wir machen
Erfahrungen mit kollektiven Urbildern des Unbewussten.

Teil 1
@  Durch Impulse aus Méarchen, Lyrik und der Archetypenlehre (C.G. Jung) sich selbst tiefer
erkennen und eigene Antworten auf wesentliche Fragen schopfen.
@  Wir lernen die Archetypen in ihren Besonderheiten und Kostbarkeiten in unserer persénlichen
HeldenReise auf achtsame Weise kennen.
@ Marchen schopferisch und kreativ erleben.
@ Biografische LebensReise mit den 12 Archetypen der Seele.

@ Die HeldenReise geht weiter.

@ Aufbauend auf Teil 1T widmen wir uns in diesem Seminar weiteren Archetypen der Seele,
tiefenpsychologisch und mystisch betrachtet.

@ Marchen schopferisch und kreativ erleben.

@ Biografische LebensReise mit den 12 Archetypen der Seele.

v g éf

Das Wesentliche in seiner Essenz erkennen, spiiren tind erfahren




Seminarbeschreibungen

Abschluss und Diplomvergabe
Der Weg zur Individuation

Der Anfang eines Lebens ist wie eine weiBe Leinwand, die mit den Farben des Lebens bemalt wird. So
bedeutet auch das Wort Biografie soviel wie ,Das Leben malen, dem Leben begegnen.”

Wie die Heldlnnen im Méarchen folgt das Leben einer Art geheimen Rhythmus, der sich wie ein goldener
Faden durch einen Lebenslauf zieht. In Ubereinstimmung mit den Entwicklungsstufen der Marchen
kénnen die Lebensmuster wie in einem Kaleidoskop neu betrachtet werden.

Dieses Abschlussseminar widmet sich voll und ganz der individuellen HeldenReise in der ganzheitlich
systemischen Marchenarbeit.

Eine Reise voller Abenteuer, G

Qualifikation liegt nun hinter uns. Gai
unterschiedlichsten Berufsfeldern unc

stehen nun bereit, um mit

i 04 s
s g g ey 1T
' o i3

g
o ..TJ{ .
/| II' £ ‘1' II|'lI

4
',.l ! 3 3

i

¥ ;
..L' l.r"‘h

i




Organisatorisches. Umfang. Kosten. Leistung.

Die Seminare konnen auch einzeln besucht werden.

Die Leistungen fiir den Lehrgang
enthalten:
+  Kostenloses
Beratungsgespréch
= 10 Seminare mit jeweils 18
Einheiten
« 4 Entdeckungstage, mit
jeweils 10 Einheiten
+ Diplomvergabe
«  Einzel-,
Gruppenselbsterfahrung und
Aufstellungsarbeit
«  Skripten zu den einzelnen
Modulen
+ Literaturhinweise
+  Personliche Begleitung

Seminarkosten fiir den Lehrgang:
€ 2.360 + ggf. Materialkosten

Ausgleich fiir einzelne Seminare: € 240

Die Bezahlung kann in Teilbetragen
erfolgen.

Einmalige Zahlung € 2.360 abzlgl. 3 %
Zahlung pro Semester: € 1.200
Zahlung Monatlich: € 210

Friihbucherbonus von 10 %

Bis 2 Monate vor Beginn des Lehrgangs.

Abschluss

Fir das Diplom ist eine Diplomarbeit
im Umfang von mindestens 20 Seiten
zu schreiben, die beim
Abschlussseminar vorgestellt wird.
Wahrend dem Lehrgang ist ein
Referat/Gruppeniibung zu gestalten.

Nach Abschluss der Ausbildung
erhalten die Teilnehmerinnen das
Diplom , Ganzheitlich systemische
Marchenarbeit”.

Eine innere M @/e/‘& 7{5525&.

Fir sich selbst.
Beruflich.
Privat.

In der Familie.

In der Beziehung.

,,/Mmé

berltihren uns am Grund unserer
Seele. Sie sind die Sprache unserer
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Hore, splre, lausche in die
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Lass Gedanken, Geflihle und
alle Erscheinungen vorbeiziehen,

bis da nur noch

recnes geazr trsecn
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Seminarreihe & Quellentage.
Jahreszeitenkreis mit Marchen

Mit Mérchen dem Leben auf der Spur bleiben
Marchen schopferisch erleben

Die Uberlieferung der Marchen (iber die Jahrhunderte

macht sie zu Schatzk&stchen der verschlisselten Botschaften.
In der Beschaftigung mit den Inhalten der Marchen angepasst
an den Jahreszeitenkreis werden diese Schatze entdeckt und
betrachtet. Dabei flieBen padagogische, psychologische,
mythologische und soziale, Hintergriinde ein, die ein
umfassendes Verstandnis der ganzheitlichen
Marchenbotschaften férdemn.

Die Mérchen sind eine unerschopfliche Quelle und bieten Einsicht und Lésungen auf der Ebene der
Symbolbilder. In ihrer reichen Bildersprache fiihren sie uns zurlick zu den Wurzeln des eigenen
Lebens und zeigen in der Entwicklung der eigenen Personlichkeit die verschiedenen Stufen der
Lebenszyklen auf.

Diese Seminarreihe 1adt als biografische Lebensreise ein, die marchenhafte Schatztruhe an finf
Quellentagen zu &ffnen und dabei schépferische Vertiefung mit Symbolbildern in Marchen und
Mythen zu entdecken. In dieser Seminarreihe kénnen Sie durch kreatives Erarbeiten von Symbolen
und Marcheninhalten in die Welt der Marchen eintauchen.

,Da nimm die Schlissel zu den dreizehn
Thiren des Himmels in Verwahrung. Zwélf
davon darfst du &ffnen und die Herrlichkeiten
betrachten. Aber die dreizehnte, wozu dieser
kleine Schliissel gehért, ist dir verboten. Das
ist das Geheimnis des Lebens.”

Aus: Marienkind

Termine: die Seminarreihe besteht aus 5 Quellentagen, die auch einzeln besucht werden kénnen.
Termine finden Sie auf meiner homepage.

Ausgleich fiir die gesamte Seminarreihe: € 650
Beinhaltet: 4 Quellentage, 1 Aufstellungsseminar, Skripten, Dauer jeweils 1 Tag

Ausgleich pro Seminar: € 140

Qw@&dienen der Auszeit und Einkehr bei sich selbst. %/‘lemééb /Me/p 5&/1/
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o X Seminarbeschreibungen

Quellentag 1
Geburt und Neuanfang
Die reinigende Kraft des Winters.

Der Winter, die Zeit der Einkehr, bereitet einen
Neuanfang vor. Noch geschiitzt vor dem grellen
Licht der Sonne entwickeln sich die Kréfte, die
spater wachsen wollen.

Diese Vorbereitung auf die ,,Geburt” wird auch in
den Marchen beschrieben. Sie zeigt ganz
klassisch, welche Méngel in dieser Phase
herrschen und gibt dementsprechend bereits
einen roten Faden vor, der den
Entwicklungsstufen der Persénlichkeiten folgt.

Das Mérchen nimmt Kontur an, die biografische
Entfaltung beginnt und l&sst sich mit sinnlichen
Ritualen wirdigen.

Quellentag 2
Schritte in eine neue Welt
Die Saat des Friihlings.

Quellentag 3
Entwicklung auf dem LebensWeg
Das Wachsen im Sommer.

Im Frihling trauen sich die ersten Blattchen in die
Gezeiten des Wetters und entsprechend
begegnen Menschen, auf ihren ersten Schritten in
die Welt hinaus, fordernden Kraften, denen sie
sich stellen missen.

Die Marchen aus aller Welt zeigen die Stufen in
den verschiedenen Wandlungs- und
Lebenspriifungen der Menschen.

In diesem Seminar werden die verschlungenen
LebensWege betrachtet und in Bezug auf die

Die schitzende Erde und die Keimblatter missen menschliche Seelenentwicklung entschlisselt.

hinter sich gelassen werden, Fahigkeiten und
Kenntnisse werden angeeignet, um sie spater So wachsen langsam die Friichte von

einzusetzen. In den Marchen missen Lehrmeister Bemiihungen und das Licht des Sommers l3sst sie
gefunden und Kompetenzen erworben werden, reifen.

bis die Heldlnnen Uber ihre Meister
hinauswachsen und die neuen Qualitdten der Welt
erproben.

Die Saat des Frihlings ist geboren.




Quellentag 4
Verborgene Méglichkeiten entdecken
* Die Kraft der Reife — die Ernte im Herbst

Kaum auf der Hohe des Lebens angekommen,
warten die Herausforderungen auf die
Menschen. Innere Kampfe sind auszufechten,
duBere Widrigkeiten zu bezwingen. Jetzt
mussen neue Méglichkeiten gefunden werden
und es braucht Mut, sie einzusetzen.

Wie die Nisse im Herbst ihren gehaltvollen
Kern hinter der harten Schale versteckt halten,
so sind die Lésungen oft tief in den Menschen
verborgen und warten darauf, entdeckt zu
werden.

Seminarbeschreibungen

Quellentag 5

Eigene Werte anerkennen — WendePunkte auf dem Lebensweg — Aufstellungsseminar mit Marchen

Dieses Abschlusseminar dient der inneren Riickschau auf die persénlichen vier Jahreszeiten mit den
individuellen Lebensstationen, die uns in dieser Seminarreihe in einer Fille von Marchen begegnet
sind. Es sind die eigenen vier Jahreszeiten mit ihren Elementen, die in unseren Handen liegen und

aus denen wir achtsam schopfen und liebevoll gestalten diirfen.

Die Biografie Arbeit hat uns in dieser Seminarreihe wie ein goldener Faden begleitet. Nun ist es Zeit,
innezuhalten, zu verweilen und diesem Innen eine Gestalt im AuBBen zu geben. Kreative
Ausdrucksweisen sowie Biografie Aufstellungen schenken uns mit der Weisheit der Marchen Klarheit,

Ordnung und Weitsicht.

+Eine Perle ist es nur, die kostbarer ist als alles Andere auf dieser und jener Welt.
Es ist die Sehnsucht in deinem Herzen, dessen Name nur deiner selbst du kennst...”

Aus: Dein Lebensmarchen

15



SAMT - Marchenaufstellungen
Systemische Aufstellungen mit Marchen und Traumen

SAMT - die etwas andere Art, Mérchen vertieft zu erfahren, die Wahrnehmung
zu schulen, Lebensthemen zu bewegen und die Seele zu nahren.

Marchen erzdhlen von Hoffnungen, Freude, Angst, Verzweiflung, Mut und
Liebe. Méarchen wirken in Symbolen, Bildern und Metaphern, die in den
Seelen der Menschen tief verankert sind. Mit diesen Symbolen, Metaphern
und Bildern kénnen eigene LebensWege gefunden werden.

Lauschen wir den symbolstarken Marchen, entstehen innere
Bilder, die eine Briicke zu unseren seelischen Prozessen bilden.

Mérchenaufstellungen bieten eine kreative, sinnliche und
spielerische Form, diese inneren Bilder zu vertiefen, damit
wir deren Kraft nutzen kénnen. Die Symbolik der
Mérchen kann in ndhrender und bereichernder Tiefe
erfahren werden.

Ein méarchenhafter Blick
auf den personlichen Lebensweg

Das Geschehen wird achtsam begleitet, ein
geschiitzter und Kraft spendender Raum &ffnet
sich.

Mérchenaufstellungen erméglichen die
Begegnung mit innerem Reichtum,
Lebensthemen werden bewegt, Ressourcen
gestarkt und die Seele genéhrt.

Dieses Angebot richtet sich an Menschen, die ein

Marchen sinnlich, kreativ und spielerisch erfahren
mochten und die den Wunsch haben, das
Vertrauen in ihre inneren Bilder und ihre
Korperwahrnehmung zu starken.

Marchen mit ihren kraftvollen Urbildern kénnen eine
Briicke in die Innenwelt darstellen und unsere inneren
Bewegungen sichtbar werden lassen.

Mit einem selbst gewéhlten Marchen begeben wir uns bei
den Mérchenaufstellungen, achtsam begleitet, auf eine Reise in
die Tiefe der symbolstarken Marchenbilder.

Dieser personliche Marchenpfad ladt uns dazu ein, uns dem inneren
Reichtum zuzuwenden, Ressourcen zu starken, innere Ordnung zu
schaffen, inneres Wachstum zu erfahren und die Seele zu ndhren.

Termine: Termine finden Sie auf meiner homepage.

Ausgleich: € 350
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Tages Seminar ,Von der Weisheit der Marchen “

Durch Marchen und Geschichten kénnen Kinder und auch Erwachsene in eine Welt eintauchen, wo
alles erlaubt ist, wo alles méglich ist. Sie lernen eine Sprache fir ihre Gefiihle und Gedanken zu
entwickeln und entdecken dabei unterschiedliche Sichtweisen. Der Sprachreichtum der Méarchen
fordert die gesamte Persénlichkeitsentwicklung und somit die kognitive Entwicklung des Kindes.

Mir Méarchen kénnen Werte wie Mut, Einzigartigkeit, Kostbarkeit, Wertschatzung und Achtsamkeit
vermittelt werden. Die Starkung der Persénlichkeitsbildung wird dadurch geférdert.

Wir beschaftigen uns in diesem Seminar inhaltlich mit unterschiedlichen Méarchen, Rollen und
Stellenwerte von Marchen- und Fabelwesen. Zudem verknipfen wir die Theorien der Mérchenarbeit
mit Personlichkeitsbildung. Systemischen Arbeiten und Méarchenaufstellungsarbeit erhalten ebenso
Raum in diesem Seminar. Ergdnzend erkennen wir, wie wichtig es ist, die Weisheit der Marchen und
ihre Werte unseren Kindern personlich zu vermitteln, entgegen der digitalen und online verkniipften
Welt.

Marchen vorlesen, Marchen spielen, in die Welt der Marchen einzutauchen — welch wunderbare
Méglichkeit fur unsere Kinder und auch uns!

Termin: Termine finden Sie auf meiner homepage.

Ausgleich: € 140

Alice im Wunderland:
.Wie lange dauert fir immer?”

Die weise Kénigin:
~Manchmal nur eine Sekunde.
Denn aus bald ist jetzt geworden.”
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Marchennachmittage fir Kinder

Mit Marchen durch das Jahr

Mit Méarchen kénnen wir eintauchen in eine wundersame Welt von Elfen, Feen, Zauberer, Kénigen
und Kéniginnen, Prinzen und Prinzessinnen, in die Welt aller Tiere, Fabelwesen und Geschichten. Wir
dirfen spontan, kreativ, wild und lebendig sein. Im Mérchen ist alles erlaubt. Das Marchen fordert
nichts. Es ermdglicht alles. Unmdgliches wird maglich.

In altersentsprechenden Gruppen begegnen wir der Kraft und dem Zauber von Marchen, die der
Jahreszeit angepasst sind. Mit kreativen Methoden bringen wir das zum Ausdruck, was uns im
Marchen begegnet ist.

Termine: Termine finden Sie beiliegend sowie auf meiner homepage.

Frihjahr ,Das Apfelbdumchen” — Vom Erblihen und Erwachen

Sommer ,Der Feuervogel”- Vom Zauber der Leichtigkeit und des Seins

Herbst ,Schneeweil3chen und Rosenrot” — in Dankbarkeit wahrer Freundschaft begegnen
Winter ,Sterntaler” — Das Geheimnis von wahrem Schenken

Marchennachmittage:
Gruppe 1 fiir Kinder von 3 bis 6 Jahren, jeweils von 14 Uhr bis 15.30
Gruppe 2 fiir Kinder von 7 bis 14 Jahren, jeweils von 15.30 bis 17 Uhr

Ausgleich: € 25/Nachmittag

18



Team der Akademie WeitBlick

Mag. Dr. Anja Dreier

Leitung, Griinderin der Akademie WeitBlick,

Lehrende in allen Lehrgdngen und Seminaren

Als Psychologin, Psychotherapeutin, Paédagogin,
Aufstellungsleiterin, Lehrbeauftragte, Autorin und Griinderin

der Akademie WeitBlick bin ich lhre Ansprechpartnerin fir alle
Informationen lber unsere Angebote. Ich bin seit 2002 in eigener
Praxis in den unterschiedlichsten Fachbereichen tétig

(Fachturnus Kinder- und Jugendpsychotherapie, Paartherapie, Psychosomatik, Traumatherapie,
Onkologie). Gerne stehe ich auch als Referentin zu den Themen ganzheitlich systemisch integrative
Arbeit, individuelle Padagogik sowie neurowissenschaftliche Potentialentfaltung zur Verfiigung.
Griindung von padagogischen und therapeutischen Einrichtungen (www.bildungsraumentfaltung.at).
Griindung von ,WeitBlick — Institut und Akademie fiir systemisches Arbeiten, individuelle Pddagogik
und neurowissenschaftliche Potentialentfaltung”.

Kontakt:
Beratungspraxis Crea-Tiefe//Praxis AnamCara//Stallehr 53, 6700 Bludenz//
0043/664 2005247//kunst.kompass@utanet.at, www.anjadreier.at//www.anamcara-seelenzeit.at

Die vorgestellten Lehrgénge und Seminare kénnen gerne auch fiir Einrichtungen, Teams, Gruppen
usw. individuell angepasst und erstellt werden.

Sylvia Burtscher
Referentin flir den Fachbereich ,Naturtherapie”, Co Leitung Aufstellungsarbeit & Protagonistin bei
den Einzelaufstellungen, Begleitung & Assistenz bei den Seminaren und Lehrgéngen

Lebens- und Sozialberaterin, Naturtherapeutin (Exist), Existentialpsychologische Therapeutin (Exist in
Ausbildung). Seit 2007 Assistenz und Protagonistin bei Aufstellungen. Expertin bei individuellen
Aufstellungen/Einzelaufstellungen.

Langjahrige Begleitung von Menschen mit psychischen Erkrankungen IfS (Vlbg.),

Gastdozentlnnen:

Weiters wirken in diesem Diplomlehrgang folgende Gastdozentlnnen mit:

Verena Schnetzer — Lebens- und Sozialberaterin, akademische Supervisorin
Petra Wirnsperger — Kinesiologin, Achtsamkeitlehrende
Konstantin Jordanidis — Craneo Sacrale Kdérperarbeit, Arbeit mit den Lebenskraften

Die Seminare finden im
Bz@s/{/{_am E/%ﬂm/ — ))// 7/1///? «
_ -

in Nenzing statt. Bahnhofstr. 10, A-6710 Nenzing
www.bildungsraumentfaltung.at

19



Kontakt und Anmeldung:
Akademie VV""EBITT:‘I?“‘"‘":@-’E

Mag.,Dr. Anja Drener i

.'

A-671 O,Nenzmg// Bahnhofstr 10
v'"""' e

0043 664 2005247

L 4 jI --
#hl““ﬁ 4

kuQ%t kmnpass@utanet at

i "__““‘A‘(-?V a’rryaarélena’t

fF www aﬁamqﬁara-s%f‘%zent at

' . ' F e S
: \\. s W InHaIt dleser Bmschdre %!’gelstlges Eigentum |

. 3 ' o de AkadewleﬂBh-' 4g.'Dr. Anja dre?er@' e
wiae Jhas - RS *.',-'.-:.-'.'_'.-.J:ihﬂﬂ-':..- s
- 7 N Y B 7 e e R L l-'ﬁn*,:u |
YI .':; -‘" ":'rl "FJ ; - 4 ¥ o ; - 3 -.'14 ’
) L - ; l ! |
A - A0

1 ...

S
Lebén A uf der Spur blelben

A

” B ¥ ! i e, — = 4
o i =T N S Y



