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„d´Villa“ –Haus der Begegnung 

d´KinderVilla. Potentiale entfalten.  
EntdeckerZwergle. LernWegbegleitung  
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„Elterncoaching in dr Villa“  

Neue Perspektiven. Klare Sichtweisen. Erleichterung im Alltag. 

Manches Mal ist Kommunikation im Alltag mit Kindern und Jugendlichen schwierig und für viele 

Eltern eine große Herausforderung. Oft sind es Themen rundum Lernen, Hausaufgaben, versteckte 

Ängste und Sorgen, die unsere Kinder und Jugendlichen oft lange unbemerkt in sich mittragen. Viele 

Kinder und Jugendliche zeigen diesen innersten Wunsch von Veränderung und Hilfe mittels 

psychosomatischer Beschwerden, körperlichen und seelischen Ausdrucksweisen.  

 
Einmal im Monat gibt es „Elterncoaching in dr Villa“. All den Frust, die Sorgen, die Ängste einmal 
auszusprechen und abzuladen, tut jedem nachhaltig gut. Wir durchleuchten Ihre Situation von 
mehreren Blickwinkeln. Gemeinsam erarbeiten wir Lösungen, um Ihr Familienleben, Ihre berufliche 
Situation und Ihren Alltag leicht und entspannt zu gestalten.  
 
„Elterncoaching in dr Villa“ ist unterstützend, wenn 

 Ihr Kind rasch wütend und aggressiv wird  
 Ihr Kind schon am Morgen Bauchweh oder Kopfweh hat 
 Ihr Kind Schlafprobleme hat 
 Ihr Kind in der Schule, im Kindergarten oder  

beim Lernen Probleme hat 
 Ihre Kinder sich andauernd streiten und aufeinander losgehen 
 Ihr Kind ängstlich, unsicher oder schüchtern ist 
 Sie in schwierigen Situationen nicht so reagieren können,  

wie Sie es eigentlich möchten 
 Sie wertschätzend und achtsam mit allen Familienmitgliedern umgehen möchten - selbst in 

herausfordernden Zeiten 
 uvm. 

 
 
Termine: jeweils Di von 9 Uhr bis 11 Uhr, Anmeldung erforderlich! 

01.12.20/12.01./02.02./02.03./06.04./04.05./01.06./06.07.2021 

Ausgleich: € 25/Beratung 

 

Anmeldung: BildungsRaum Entfaltung, Mag. Dr. Anja Dreier, Bahnhofstr. 10, 6710 Nenzing, 

0664/2005247, willkommen@bildungsraumentfaltung.at, www.bildungsraumentfaltung.at 

Referentin: Mag. Dr. Anja Dreier, Psychologin, Psychotherapeutin, Pädagogin 

 


